Doppel .
hgl")z® aktiv

A-Z
DEPOT-Tabletten

Schon mit 1 DEPOT-Tablette téglich fiihren Sie lhrem Korper wichtige
Vitamine, Mineralien und Spurenelemente plus Lutein iiber viele
Stunden des Tages zu.

Zusammen- pro er:f)p‘fje;a- Augen Haare/Nagel Haut
setzung Tablette gesbedarfs*
Vitamine/Lutein Vitamin A, Zink Biotin, Selen ~ Viamin A,
Vitamin A 400 ug 50% At
Lutein 1500 g b
Biotin 300 ug 600 % .

. . Nerven H Zah
Vitamin B, 3,5mg| 318% et anne
Vitamin B, 4,0 mg 286 %

: ; Vitamin By, Bg, Bi;,|  Vitamin B,, Vitamin C, D,
V!tam!n 86 5’0 mg 357% ;\1?222;:, (%alc?urn],2 l\/lla;r;"er;iu;n Calc:uar:jlrllhosphor,
Vitamin B, 2,5 Hg 100% Magnesium Magnesium
Vitamin C 150 mg 187 %

V!tam!n D 5 Hg 100% Immun- Muskeln/ Blutbildung
Vitamin E 10 mg (0-TE) 83% system Gewebe | und -gerinnung
Folsaure 450 225%

Vit in K 20 Hg 27 (yo Vitamin C, Zink, Magnesium, Eisen (unterstitzt

I. amm Hg 0 Selen, Eisen, Calcium, von Kupfer),
Niacin 18 mg 112% Vitamin D Vitamin C Vitam{? Biz, FoKlsaure,
Pantothensaure 12mg| 200% ttamin
Mineralstoffe/Spurenelemente Schilddriise | Energiestoff- Knochen
Calcium 137 mg| 17% pedisel
Magnesium 56,3mg| 15% Jod, Selen |Vitamin By, By, Byy,|  Vitamin C, D,
Chrom 25 ug 62 % Niacip, Calcium, Magnesium,
Eisen 21mg| 15% i Phosphor
Jod 100 ug 67 % Kohlenhydrat-,
Kupfer 09mg| 90% ';':;";(‘:,"o' o | Zellschutz | Fett- oder Ei-
Molybdan 20 ug 40% (el weiRstoffwechsel
Phosphor 105 mg 15% Vitamin B, Vitamin C,E, | Vitamin By, Biotin,
Selen 10 ug 18% Selen, Zink Pantothensaure
Zink 5mg 50%

* Nach EU-Richtlinie iber die Nahrwertkennzeichnung von Lebensmitteln

** Keine Empfehlungen der Europaischen Union (EU) vorhanden

Eine optimale Versorgung mit lebensnotwendigen Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen
ist eine wichtige Voraussetzung fiir Wohlbefinden und Leistungsfahigkeit. Diese lebenswichtigen
Néhrstoffe kann der Korper nicht selbst herstellen. Wir missen diese Stoffe daher taglich zufihren.
Eine Kost, die reich an Obst, Gemiise, Getreide und Milchprodukten ist, bei der aber auch regelma-
Rig Fisch verzehrt wird, kann den Nahrstoffbedarf decken.

Verzehrsempfehlung;

Taglich 1 Tablette nach einer Mahlzeit mit ausreichend Fliissigkeit unzerkaut einnehmen. Die Tablet-
ten kénnen bei Bedarf auch in zwei Halften zerteilt werden.

Hinweis:

Nicht fir Kinder unter 10 Jahren geeignet.

Hinweis fiir Diabetiker:
1 Tablette entspricht 2,7 kcal/11,2 k] und 0,03 BE

Worin liegt der Vorteil der DEPOT-Tabletten?

Die Versorgung mit Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen ist bei unausgewogener Ernah-
rung oft nicht optimal. Bestimmte Vitamine und Mineralstoffe kann der Kérper zudem nur begrenzt
speichern. Hierzu gehdren die wasserloslichen Vitamine, wie z. B. die Vitamine C, By, B, und Bg.

So werden z. B. zuviel auf einmal verzehrte Mengen an Vitamin C wieder ungenutzt
ausgeschieden mit der Folge, dass sie in Zeiten hoherer Belastung dem Kérper nicht
zur Verfligung stehen kénnen.

Die DEPOT-Tablette von Doppelherz arbeitet aufgrund eines speziell ent-
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ﬁ*;fp wickelten Herstellungsverfahrens wie eine Art , Nahrstoffspeicher”. Aus diesem
- \J v +Nahrstoffspeicher” werden die wertvollen Nahrstoffe iiber viele Stunden nach
und nach freigegeben und stehen dem Korper so anhaltend zur Verfiigung.

Die spezielle Rezeptur
Doppelherz A-Z DEPOT-Tabletten enthalten sorgfaltig aufeinander abgestimmte Vitamine, Mineral-
stoffe und Spurenelemente — von Vitamin A bis Zink - fiir Gesundheit und Wohlbefinden.

Zusétzlich ist das pflanzliche Carotinoid Lutein enthalten.

Die Kombination macht’s!

Bei unausgewogener Ernahrung oder einem erh6hten Nahrstoffbedarf, z. B. durch erhéhte Umwelt-
belastungen, korperliche Anstrengungen, ungesunde Lebensweise (z. B. Tabak- und Alkoholgenuss),
empfiehlt sich eine Nahrungserganzung mit Doppelherz A-Z DEPOT-Tabletten.
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A'Z DEPOT
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60 Tabletten
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